
12／17  優しい気持ちで・・・ 

４年生 高齢者体験 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生のみなさんが、可児市社会福祉協議会のお二

人を講師に、高齢者体験を行いました。 

手足や上半身におもりをつけると、お年寄りの体の動

かしにくさを感じます。ゴーグルをつけると、お年寄りの

見づらさを感じます。ヘッドホンをすると、お年寄りの聞

こえにくさを感じます。 

それだけの装着をして行った階段の上り下りや、色ビ

ーズの仕分けは、大変さが伴いました。お年寄りの体の

変化によるご苦労を感じ、少しでも手助けがしたいと感

想をもった４年生の子どもたちです。 

上半身にもおもり車いすに乗るのも、操作するのも初

めての児童がほとんどで、はじめに操作方法を教えても

らいました。 

その後、３人１組になって校内を車いすで回りました。 

乱暴に操作をすると、車いすに乗る人には直に振動と

なって伝わります。乗っている人のことを考えた丁寧な

操作が必要であることを知りました。 

 優しい気持ちで取り組んだ車いす体験となりました。  


